Alyktun

Adafundur Knattspyrnupjéfaraféags islands, haldinn ad Hotel Sogu 10.
desember 1994, beinir peim tilmadum til KSi ad hefja ni pegar, i samradi
vid Kbl undirbining ad kynningu & leiknum 4:4 fyrir bérn og unglinga i
beim tilgangi ad draga Ur peir miklu keppni sem pekkist i yngstu
knattspyrnuflokkum hér alandi.

Greinargerd
Tilgangur med dyktun pessari er sem hér segir:
1. Ad draga ur keppni i yngstu flokkunum

Allir pekkja hinamiklu keppni sem vidgengst i yngri flokkum hér & landi

sem annars stadar. HUn helgast ad miklu leyti af pvi keppnis- og
motafyrirkomulagi sem hér er vid lydi. Megintilgangur og markmid leiksins

4:4 er ad draga Ur pessari keppni og peim slaamu afleidingum sem han hefur
gjarnan i for med sér. Hugmyndin ad baki pessu leikfyrirkomulagi gerir pad
mogulegt ad minnka mikilvaegi sigursins og pa einkanlega hja yngstu flokkunum.

2. Ad minnka brottfall leilkmanna Ur knattspyrnu

Hid gifurlega brottfall leilkmanna Ur knattspyrnunni & aldrinum 13-16 éra

er mikid vandamal fyrir knattspyrnuhreyfinguna og knattspyrnuipréttina.
Gegn pessu parf ad spornamed 6llum radum. Leikurinn 4:4 er eitt af pessum
radum. Erlendis hefur leikurinn gefist vel og pess vegna er 16ngu timabaat
ad taka leikinn upp hér.

3. Ad knattspyrnan verdi hér eftir sem hingad vinsadasta iprottagreinin hér
alandi

Knattspyrna er og hefur verid vinsadasta og mest stundada iprottagrein &
islandi. A& henni er pd sbtt ir ymsum attum. Til pess ad knattspyrnan geti
haldid pessari stddu sinni er mikilvaegt ad knattspyrnuforystan i landinu,
asamt pjafurum, haldi véku sinni og vinni stédugt ad pvi ad préaleidir
sem haldid geta knattspyrnunni & peim stalli sem han er nd. Ein pessara
leida er leikurinn (edaleikformid) 4:4 eins og hann er yfirleitt kalladur.

4. A0 fjolgaiokendum og efla iprottina

Auk pess sem hér hefur verid nefnt, eykur leikurinn anaagju leikmanna af
ipréttinni, fjolgar idkendum, eflir iprottina og audveldar leikmdnnum ad
skiljaleikinn. betta eru adeins orfa rok fyrir pvi ad innleida pennan leik

i islenska knattspyrnu og fundurinn beinir pvi peim tilmadum til KSI ad

hefjani pegar, i samradi vid Kb, undirblning ad pvi hid alrafyrsta.



