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Formannspistill
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Flautad hefur verid til leiks i fyrstu leikjum
islandsmétsins 2001. Langt undirbiningstimabil er ad
baki og flestir knattpyrnuvellirnir ordnir greenir og tilbanir
til ad taka & méti banhungrudum knattspyrnuménnum,
sem hafa bedid pessa tima fra pvi islandsmétinu lauk i

fyrra.

Margt gerist & pessum tima baedi jakveett og
neikveett. Pad er stadreynd ad i fyrstu leikjum sumarins
gerist ymislegt sem & eftir ad hafa talsverd ahrif & gang
mala Gt keppnistimabilid. Lid sem tapa mérgum stigum
i upphafi mots eru alltaf ad elta hin lidin. pad er lika
akvedin kunst ad halda forystu og sumum lidum hentar
einfaldlega ad vera i pvi hlutverki ad vera ad elta 6nnur
lid i stad pess ad halda forystu. bessar vangaveltur eiga
b6 ad sjalfsdgdu adeins vid um elstu flokkana en ekki pa
{ yngstu, par gilda allt 6nnur 16gmal.

Knattspyrnupjalfarafélag Islands (Kbi) hélt
matarfund & Veitingahusinu Naustinu laugardaginn 28. april s.l. Veislustjori eins og &dur, var
hinn ordheppni pjalfari Fimleikafélags Hafnarfjardar (FH), Logi Olafsson sem stjérnadi samkomunni
af mikilli roggsemi og glensi. Hann bad veislugesti ad lata sig vita ef menn vildu koma einhverju
skemmtilegu & framfeeri og nytti Helena Olafsdéttir, fyrrum stjérnarmadur i KpI, sér petta bod
vid mikla &naegju Loga og annarra veislugesta. Gudmundur Hreidarsson, markmannspjalfari
kom med mjog gott erindi, par sem hann bar saman p& Oliver Kahn, markvérd Bayern Munchen
og Fabien Barthez, markvord Manchester United. Veislugestir voru um 40 og fengu priréttada
maltid og skemmtu sér flestir mjog vel, en petta er pridja arid i r6d sem vid holdum slikan
matarfund fyrir Islandsmétid.

Med pessu fréttabréfi verdur sendur Ut greidslusedill fyrir félagsgjaldid 2001 og fa allir
peir sem greida argjaldid haskdlapeysu med merki félagsins. Hvetjum vid alla til ad bregdast
skjott vid og greida greidslusedilinn svo ad vid getum komid peysunum til félagsmanna sem
fyrst. Félagsmenn eru hvattir til ad senda upplysingar um staerd & peysunum sem bpeir vilja
fa a netfangid kthi@isl.is.

Ré&dstefna verdur haldin i tengslum vid bikarurslitaleik karla sem fram fer laugardaginn
29. september n.k. & Laugardalsvelli kl. 14.00. Dagskrain verdur kynnt sidar en vid hvetjum
menn til ad taka pessa helgi fra og pa pjalfara sem fara med lid sin alla leid i bikarurslitaleikinn
bidjum vid hér med ad koma & réddstefnuna og segja fra undirbdaningi lida peirra fyrir
bikararslitaleikinn og hvernig peir leggja leik sinn upp. Til stendur ad halda adalfund Kbl &
sama tima og radstefnan verdur, en endanleg akvordun hefur ekki verid tekin um pad.

bvi midur, pa er pad nG nd pannig ad pad gerist & hverju timabili ad pjalfurum er sagt
upp storfum, sem ménnum finnst oftar en ekki 6sanngjérn uppsoégn. Viljum vid hvetja pjalfara
til ad syna fagleg vinnubrégd og taka ekki vid starfi fyrr en buid er ad ganga Gr skugga um
ad buid sé ad ganga fra vio fyrrverandi pjalfara. pjalfarar, synum samstédu, berum virdingu
fyrir storfum hvers annars og sjaum til pess ad faglega sé stadid ad rédningum. AJ sjalfsdgou
vonumst vid til pess ad allir haldi stérfum sinum og ad endingu 6skum Vvid pess ad 6llum
knattspyrnupjafurum gangi sem best og peir eigi eftir ad sja gédan arangur af storfum sinum.

Med knattspyr nukvedju,
Sigurdur Porir borsteinsson,
formadur Kpi

~ Lifid
.~ erfotbolti

VIPRADUR VID KST

Stjérn Kbl & pessa dagana i vidreedum vid
KSI um aukid samstarf. KbI hefur 6skad

eftir ad fa afnot af hisneedi KSI i Laugardal
til fundarhalda og samstarfi vid ad vinna
aod pvi ad koma upp félagatali fyrir pjalfara
auk ymissa annarra hluta, eins og pekkist
vida erlendis.

A, B OG C STIG KSI

43 knattsyrnupjalfarar maettu & B stigs
namskeid KSI i vetur og i lok april meettu
16 pjalfarar & C stig KSI. I byrjun mai var
sidan seinni hluti D stigs KSI. 18 pjélfarar
meettu og olli pad talsverdum vonbrigdum
hversu fair maettu. Kbi hvetur félaga sina
til ad seekja namskeidin og auka pannig
Vvid pekkingu sina.

PJALFARASTYRKUR IST

Fyrir stuttu Gthlutadi ISI tiu pjélfarstyrkjum
ad upphaed fimmtiu pdsund hverjum. Medal
annarra pa fékk knattspyrnupjalfarinn Milan
Stefan Jankovic pjalfari Grvalsdeildarlios
Grindavikur styrk ad pessu sinni, til ad
kynna sér pjalfun erlendis.

GOTT EFNI FYRIR PJALFARA

Oft vantar okkur ferskar hugmyndir i
pjalfunina hja okkur, hér fyrir nedan er
sl6din & heimasidu Reedswain, en par geta
pjalfarar fundid gott arval af b6kum og
videdspdlum um knattspyrnupjéfun, slédin
er http://vwww.reedswain.com.au/

NAMSKE ID FREDSLUNEFNDAR KST

Hér fyrir nedan ma sja fyrirhugud namskeio
hja Freedslunefnd KSI & neestu arum.

2001 2002 2003
A stig 10 10 10
B stig 11 11 11
C stig 4 4 4
D stig 3
E stig 10
Barnapj.
Ungl.pj. 2/3

10 = okt. 2/3 = feb. eda mars
D stig er i 2 hlutum
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Tilgangur: Fyrirgjafir, ljuka s6knum.

Aldur: Hentar fyrir alla aldurshépa

Hs: 557 3781 Sveedi: Vollur 40x50, ramlega tveir vitateigar.

GSM: 899 1276 Utskyring: Spila 5:5 + markmenn og tveir aukamenn i hvoru lidi sem eingéngu gefa fyrir markid.
Markmenn gefa boltann alltaf 4 01/02 eda X1/X2, peir leikmenn hafa fritt spil, rekja boltann
voff@simnet.is naleegt endalinu og gefa fyrir. beir leikmenn sem eru & vellinum hlaupa rétt inn i fyrirgjafirnar.

Elisabet Gunnarsdottir

GJALDKERI
Omar Jéhannsson
Hs: 565 2761
GSM: 897 3438

omar.johannsson@isfba.is

SPJALDSKRARRITARI

Magnus Palsson

Hs: 565 0574
GSM: 897 4157

magnusp@islandia.is Afing 2
Tilgangur: Sendingar, fylgja sendingu eftir.
Aldur: Hentar 6llum aldurshépum.

VARASTJORN Sveedi: Hvar sem er, 10 metrar & milli manna.

j Utskyring: X2 sendir & X1 og eltir sendinguna, X1 gefur stutt & X2 sem gefur aftur &4 X1 og tekur
Johann Gunnarsson sidan stédu X1 sem gefur & X3, feer boltann stutt og gefur svo aftur & X3 og tekur stédu X3 sem
Hs: 587-2403 sendir & X2 og svo framvegis.

GSM: 899-1971 [y 1
johanng@penninn.is

X X
Njall Eidsson
Hs: 552-7131 A W
GSM:82-5626 | 1 T T
sigrunv@itn.is o )
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APRAR UPPLYSINGAR o
Knattspyrnupjélfarafélag islands
ol
Brekkubee 1 LSO
. Afing 3
110 Reyljavik Tilgangur: Smaspil, ad enda soknir sem fyrst efir ad séknarlid er komid a vallarhelming
Stofnad 1970 andstsedinganna.
. Aldur: Hentar eldri aldurshépum.

Kt 501279-0139 Svaedi: Véllur, 40x30.
http://www. toto. is/felog/kthi/ Utskyring: Spilad 4:4 auk markmanna. Spilad pannig ad pegar soknarlid er komié & vallarhelming

andstaedinganna, ma ekki senda til baka. prjar snertinga & hvern leikmann. Spilad i tveer til sex
kthi@isl.is minutur.

Fréttabréf Kbl - 4. tolublad 2. argangur deserrber 2000
Umbrot : Hr. Andri Omarsson - Prentun : Hugmyndasmidjan
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Afing 2

Markmid: Varnarstada, gabbhreyfingar, teekni. bennan stddvahring er
audveldlega haegt ad gera (med orlitilli adléogun) med 2:2 - 3:3 og
koma par inn sendingum, méttoku og prihyrningsspili.

Aldur: Hentar fyrir alla aldurshépa.

Sveedi/ahdld: Vollurinn & hverri stéd er ca. 15x15 m reitur.
Utskyring: Tveir leikmenn svipadir ad getu mynda por. beir fara i
gegnum stddvahring med 5 aefingum fyrir navigi. Leikid er i 1 min {
senn. A milli leikja er sidan virk hvild med tseknisefingum. Véllurinn
& hverri stod er ca. 15x15 m reitur.

1) 1:1 yfir linur - Hvor leikmadur ver tveer linur i reitnum.

2) Leikmenn stilla sér upp vid hlid litils marks, annar peirra sendir
boltann inn & vollinn og svo leika peir 1:1 a litla markid.

3) 1:1 & tvo litil keilumork.

4) 1:1 med fjogur keilumork, rekja i gegnum eitthvad af fjéorum
moérkunum.

5) 1:1 & tvd stér mork med markmonnum.

Afing 1

Markmid: Ad skapa eins marga moguleika a prihyrningsspili og heegt
er. Auka sendingagetu - f4 hreyfingu & boltalausan mann og hreyfing
strax eftir sendingu.

Aldur: Hentar fyrir 5. flokk og eldri.

Ahéld: 1 bolti, 4 keilur og 6 vesti.

Utskyring: Skipt er i tvd lid 5:5 auk 3 hlutlausra leikmanna sem leika
alltaf med pvi lidi sem er med boltann. Lidid sem er med boltann & ad
reyna ad skora med pvi ad spila prihyrningsspil annadhvort vid pa sem
eru med peim i lidi eda pa hlutlausu. Hvort lidid neer fleiri stigum eftir
7 min leik.
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Afing 3
Markmid:

Varnarlega: Varnarstada - adstod - feersla - samvinna vid markmann -
samspil ar prongum stodum.

Séknarlega: Framhjahlaup - knattvixiun - klarun.

Aldur: Hentar fyrir 4. flokk og upp ur.

Svaedi/Ahéld: 4 keilur, 1 bolti, 4 vesti og stort mark.

Utskyring: 4:3 Fjérir soknarmenn leika gegn premur varnarmonnum &
eitt mark med markmanni i vitateig. A hvoru vitateigshorni eru tvo litil
keilumork. Séknarmenn eiga ad skora i stéra markid en varnarmenn i

baedi litlu morkin.

5:4 - sama aefing med orlitid steerri velli og varnarmenn purfa ad rekja
boltann i gegnum keilumdrkin.

Haskolapeysa til peirra sem greida félagsgjaldio

Med fréttabréfinu ad pessu sinni fylgir greidslusedill vegna félagsgjaldsins fyrir
arid 2001. Stjorn Kpi vonar ad félagsmenn bregdist jafn vel vid og hingad til og
greidi greidslusedilinn sem allra fyrst. Allir peir sem greida félagsgjaldid fyrir 1.
agust 2001 munu fa gleesilega og vandada haskdlapeysu (sja mynd) med merki
félagsins 4. A adalfundi félagsins i fyrra kom fram ad unnid veeri ad pvi ad lata
eitthvad fylgja félagsgjaldinu og telur stjérn Kbl ad med pessu sé verulega verid
ad koma a mots vid félagsmenn, sem reyndar hafa stadid vel vid bakid a félagi
sinu fram ad pessu. I fyrra greiddu um 210 knattspyrnupjalfarar vidsvegar ad
af landinu félagsgjaldid og vonumst vid eftir jafn gédum vidbrégdum ad pessu
sinni. Vissulega er petta dyrt fyrir félagid og reyndar 6framkveemanlegt ef ekki
kaemi til studningur fra Tébaksvarnarnefnd og Brosbolum og pokkum vié peim
fyrir studninginn hér med. bjélfarar eru bednir ad senda upplysingar um staerdir
sinar & netfangid kthi@isl.is og ef einhverjir fa senda peysu sem ekki passar pa
er vidkomandi bent &4 ad hafa samband vid einhvern stjérnarmann i KpI til ad
skipta & steerdum. Stjorn Kbi éskar ad endingu 6llum félagsménnum sinum gods
gengis i sumar.




HOrdur Gudjonsson

er pjalfarinn . . .

Afing 1

Markmid: Afa sendingar og moéttoku.

Aldur: Hentar fyrir alla aldurshopa.

Ahéld: 3 boltar og 4 keilur & hverju horni.

Utskyring: Leikmenn stilla sér upp i tvaer radir & méti hvor annarri
og senda vidstddulaust & milli radanna. X1 sendir boltann & x2 og
hleypur sidan til B og faer sendingu fra honum sem hann skilar til B
i einni snertingu og X1 fer sidan aftur fyrir r6dina hja X2. begar X2
feer sendinguna fra X1 sendir hann vidstddulaust til baka og hleypur
til A og skilar sendingunni fra A til baka i einni snertingu og fer sidan
aftur fyrir rédina sem X1 var i og svona gengur pad koll af kolli. Heegt
er ad breyta til med pvi ad kasta boltanum fra stad A/B og leikmenn
taka hann & lofti innan fétar eda med pvi ad skalla.
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. Afing 2
il Markmid: A3 vinna Ur stédunni 1:1 bsedi varnarlega og séknarlega.
- L & L Einnig go6d eefing til ad pjalfa upp sérhaeft pol.
44 _.‘".{' : I - AR Aldur: 6. flokkur og uppur.
£ = i 2 Sveedi/ahold: Sveedi fer eftir fjolda leikmanna. 12-20 keilur og einn
g ! 8 bolti & hverja tvo leikmenn.
~ L a e Utskyring: Tveir leikmenn saman med einn bolta. Annar byrjar med
boltann og & ad reyna ad skora eins morg mérk og hann getur. Mark
skorar hann med pvi ad rekja boltann milli tveggja keilna. pad méa
i:; ekki fara i gegnum sama markid tvisvar i r6d. Leikmadurinn sem
e P byrjar ekki med boltann & ad reyna ad koma i veg fyrir ad hinn skori
__!"-f' [ mork og einnig ad reyna ad na boltanum. Ef hann gerir pad snyst
4 a Eas e .;: - hlutverk leikmannanna vid.
.':-
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Afing 3 L & a
Markmid: Sendingar, halda bolta innan lids. Ad leikmenn séu fljotir e
ad breyta um séknarstefnu, koma boltanum & akvedid sveedi. A = Y +
Aldur: 5. flokkur og uppur. ey — — o ;:| £ -
Svaedi/Ahdld: Svaedi fer eftir fjdlda leikkmanna og aldri. Einn bolti og o Rl i & ",
12 keilur. o _*-;

Utskyring: Tvé 1id, 5-10 i hvoru lidi. Halda boltanum innan lids og
reyna ad koma boltanum inn i hornin & vellinum. Lidid skorar mark
ef leikmadur ar sama lidi stadsetur sig i horninu og tekur & méti
sendingu med pvi ad stoppa boltann med ilinni. Sama lid byrjar svo
strax med boltann en m& ekki skora & sama stad tvisvar i r6d. Heegt
er ad breyta um aherslur med pvi ad faekka snertingum.
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