27.10.2009

Bernd Stange

ol
Team Managar
Belarus National Team
Ages bl

Mationalily: German

Marrlad with 2 chifdron

Milestones of Coaching Career

- S
Natlonal Teans:
02 ofizal matches with & countries

54 zerman Democatic Reprblic

= 5 qultanzt of Orpan h
w21 Iray e

b =

=37 Belaruy

=
Chul Feains:

~FCCarl Teiss Iena (Cug Winner 72 & 74)
= Hertha BEC Berfin (2. Bundnslizs]

~WiE Lelpzlp |1 Bundeshaa)

+FC Dmipre Bndpropedsovik (Uknains)

~ Perth Glory [AusLralial

=
L’-‘ﬂmuﬂuﬂ Uliniasstd [Cygius Clampion & Cup Ainrar 05,/05) 'IL-'"JF

Honors

#2000 - Loach of the Year
[Natonal Soccer Leagia Austratia)
=003 - Coach of the Year (Ivag)

= 20MK3 - FIFA Mresidential fvmrd

#2007 - Coadch of the Yeat [Cyprus)

b

24 38 Octiober 2009, Minsk, Belars

XXX AEFCA
'SYMPOSIUM

Improving the Garme
by Learning
from the Best

“Learn from the Best
and give your Team a Face of its own”

“Lerne von den Besten
und gib Deiner Mannschaft ein Gesicht”

“Yuuck y nyyiumx m cospaii
NHLO cBOEKH KoMaHabl"
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il Das Gesicht ist die hochste 7ierde
des Leibes und wird durch

Pflege nur noch schoner.
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= des hellipen Ambrosius

il Auch Mannschaften haben ein Gesicht!

Fuliballamateure SC Gnaschwitz

IWWer pragt das Gesicht einer Mannschaft

2. Der Trainer
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il Auch Mannschaften haben ein Gesichtl

iiWer prigt das Gesicht einer Mannschaft
1. Qualitat der Spieler!

iIWer pragt das Gesicht einer Mannschaft
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iWer prégt das Gesicht einer Mannschaft i Gesichter

3. Trainings — und Spielmoglichkeiten t von Mannschaften
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Il Unterschiedliche Teams — il Season 2008/2009
unterschiedliche Gesichter ki
Ligtis 1
Arsenal Barca Man U . idancd] Ao
Ballkuntaktzeiten | Shot 26,32 | 25.24 | 25.3 | 28.9
o | Cross 4242 | a4 | 365 | 49.25

1 — 1.1 sekunden (o)

Alr duel 50.37 | 47.9 | 31.4 | 41.8

Bayern  ACMilan Ic}nlt Ground duel 127.714
@ @ LRI EIRGTGEER 2 208 202 2.05
& 1.4 — 1.8 sehunden Ay, contact time
& i with ball {sec) 1.4 1.3 1.1 1.9
Die Qualital ven Xabi Alonso, | Belarus BATE Foul 8.2 | 36.3

Iniesta, Xavi u.a. bosteht
darin das Tempo mit wenig
Kantakten hoch zu halten
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10055 8928 | 10401
sprint {m) | 202 | 217 | 190 | 181
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it Lerne von den Besten und gib it Lerne von den Besten und gib
Deiner Mannschaft ein Gesicht Deiner Mannschaft ein Gesicht

BELARUS B

|| Lerne ven den Besten und gl Delner Mannschalt eln Gesicht

Medizinische Kontrollen — Fettkontrollen it Lerne von den Besten und gib

Deiner Mannschaft ein Gesicht

To Roberta
FC Bayern Milnchen
36 Jahre
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il Gib Deiner Mannschaft ein Gesichtl

Analysiere Dein Team

Beachte Traditionen

Analysiere Top Teams

Stelle Ziele

Uberzeuge Deine Spieler

Zeige Fortschritte auf und motiviere
Entwickle einen elgenen Stil

. Trainiere Deinen 5til
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| Concaplion of Hational Team / i ... man muf von einem Menschen mehr
Homemus Hamana kol copuar forden,als er zu leisten imstande ist,
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